
2025 年 3 月 

活動報告 

ひめりんごの会（長野県） 

 

世界早産児デー写真展の報告 

■日時：2024 年 10 月 5 日(土) 

■場所：長野県立こども病院 

■展示内容： 

・長野県内で募集をかけたリトルベビーの生まれたときの写真と現在の写真に、親か

らのコメントを添えた展示（10 家族分） 

・長野県のリトルベビーのハンドブック『たいせつなきみ』の掲示 

・32 週の壁、カンガルーケア等の用語の解説 

■来場者の感想 

「うちもこんな時があった。懐かしい。」 

「こんなに小さく生まれても元気なんだね。すごいね。」 

「かわいい赤ちゃんだね。」 

■所感： 

病院祭でブースを頂いての展示でした。サークルとして 2度目の写真展をこども病院

で開催できたことは大きかったと思います。病院の性質上、「この子もそうだった」と

いうお声が多く、主催側もとても勇気をもらいました。立ち寄っていただいた方皆様

にじっくり展示を見ていただけたのがとても印象的でした。 

写真のご協力をいただいたご家族も駆けつけてくださり、展示を喜んでいただきまし

た。 

また、新生児科の部長にも大変ご興味を持っていただき、「こんなこともできたらいい

ね」と将来のご提案も頂きました。 

サークルの認知拡大はもちろん、病院祭という場で世界早産児デーの啓蒙ができたこ

とで次の一歩に繋がりました。 


