
【活動報告書】かながわリトルベビーサークル pena（神奈川県） 

 

1. 主な活動内容（2022 年 7 月～2023 年 4 月） 

   2022 年 7 月 みんなの出産 STORY 紹介（Instagram）、 

            第 58 回日本周産期新生児医学会学術集会参加、 

            FM湘南マジックウェイブ「うみにてぃ！」出演、1 周年記念オンライン交流会、 

            リトルベビーハンドブック作成検討会出席（初回、以降合計 3 回出席） 

        9 月  日本経済新聞掲載、運営サポートミーティング 

        10 月 抱っこ紐試着会 

        11 月 オリジナル動画「世界早産児デー～小さな目線で、大きな愛で。～」YouTube 公開、 

            東京新聞掲載、対面交流会、知事面談、イオンスタイル東戸塚店パネル展示、 

            世界早産児デー写真展（あーすぷらざ）、 FM 湘南マジックウェイブ「うみにてぃ！」出演、 

            茅ヶ崎市長訪問、三井住友信託銀行横浜支店・横浜駅西口支店にて写真展開催、 

            川崎市役所訪問、テレビ神奈川出演、タウンニュース茅ヶ崎版掲載、 

            第 66 回日本新生児生育医学会・学術集会 展示ブース＆パネリスト参加 

        12 月 神奈川県版リトルベビーハンドブック手交式出席、 

            神奈川新聞・東京新聞・読売新聞掲載、クリスマスインスタライブ開催 

    2022 年 1 月 こども家庭庁設立準備室訪問 

         2 月 運営サポートミーティング、朝日新聞デジタル掲載 

         3 月 パネル展示（平塚市）、リトルベビーハンドブック写真展（中原市民会館）、 

            中原区版タウンニュース・つなぐっど KAWASAKI・withnews 掲載 

         4 月 OT 相談会、対面交流会 

＊オンライン交流会を月に 1 回開催。 

 

 

 

 

 



2. 世界早産児デー写真展～いろんな子と、いろんなこと。～ 

   1）開催日時 

     2022 年 11 月 12 日（土）9:00～17:00、13 日（日）9:00～16:00 

   2）開催場所 

     神奈川県立地球市民かながわプラザ（あーすぷらざ）2F 展示コーナー 

   3）展示内容 

     ・写真パネル 32 家族分（神奈川県内から募集） 

     ・pena制作動画「世界早産児デー～小さな目線で、大きな愛で。～」 

     ・pena活動紹介（出産 STORY BOOK、他県 LBH 紹介、母乳バンク紹介等） 

     ・NICU コーナー（ウェイトベア、成長記録ノート、おむつ大きさ比較赤ちゃんパネル等） 

     ・協賛企業提供品プレゼント 

     ・成長したリトルベビーの制作物、手足型、リトルベビー関連書籍 

     ・フォトブース（クリスマスツリー） 

     ・アンケート回収、御礼のメッセージカード・紫色マスク・リトルベビーリボンのプレゼント 

   4）来場者数 

      12 日（土） 93 名、13 日（日） 131 名、合計 224 名 

   5）来場者の感想（アンケートから抜粋） 

  ・ご両親の想い、願いが溢れていました。心にたくさん響きました。 

  ・NICU での日々や退院後の日常をのぞかせてもらうことができ、とても心を揺さぶられました。 

     ・みなさんがお子さんを大事に思っていることが、とっても伝わってきた。医療者として、その思いを

忘れずに関わっていきたい。 

     ・当時を懐かしく振り返ることができました。当時はつらいだけだった記憶が、ステキな思い出に上

書きされました。 

     ・どのベビーもそれぞれ異なる理由、環境で小さく誕生したと思いますが、今、この瞬間に素敵な笑

顔を見せてくれることに感謝、感動しています。社会でリトルベビーたちを優しく包んで育んでいけ

るようになってほしいし、積極的に働きかけたいと思う。 

   6）所感 

    当日は、仲間と繋がりたいご家族や大きくなったリトルベビー、医療従事者、支援者、看護師希望の

高校生、pena メンバーのご友人、リトルベビーのことは全く知らない通りがかりの方等、様々な方にご

来場いただきました。 

    入院中にお世話になった医療従事者の皆様は子どもたちの成長を喜んでくださり、退院後に知り合

った方々は小さなおむつやウェイトベア、母乳バック等を手に取り、子どもたちやご家族の頑張りに想

いを寄せてくださいました。また、ご来場いただいた方から「力になることがあれば」といった有難いお

声がけもいただきました。多くの方々とお話することができ、学びの多い 2 日間でもありました。 

    写真展開催にあたり、ご支援いただいた皆様におかれましては、様々なご協力をしてくださり誠にあ

りがとうございました。ご協力いただいたおかげで、写真や動画だけでは伝わらない「リトルベビーや

家族の頑張り」を来場者の方にお伝えすることができ、地域社会との繋がりが深まったと感じておりま

す。今後も当事者家族の団体として、リトルベビーとそのご家族が集える場であり続け、1人でも多くの



方にリトルベビーの存在を知っていただくことで、みんなが生きやすい社会になればと思っております。

引き続き、よろしくお願いいたします。 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 


